PAIVARETKEN VARUSTEET (KESA)

Ei ole yhta oikeaa tapaa varustautua retkelle. Kayta tata varusteluetteloa suunnitellessasi omaa luetteloasi tai
tarkistuslistana pakatessasi. Siina on tilaa muistiinpanoillesi. Voit merkita tulosteeseen retken jalkeen, kaytitko
varustetta tai jaiko jotain puuttumaan.

PERUSVARUSTEET OMAT MUISTIINPANOT

Lenkkarit, vaellusjalkineet tai kumisaappaat

Saatilaan sopiva ulkoilu- tai retkeilyasu

Alusvaatteet ja/tai -kerrasto

Sukat

Paivareppu ja sadesuojus

Esite tai kartta ja kompassi

Istuinalusta

Evaat

Tulentekovalineet vedenpitavasti pakattuna

Juomapullo, vetta

Matkapuhelin, tayteen ladattu akku

WC-paperi kdymalaa varten

Roskapussi

Pieni EA-laukku: laastari, haavapyyhe, rakkolaastari, sideharso, joustoside

VOIT LISAKSI TARVITA

Ruuanvalmistukseen

Retkikeitin, kattilat ja polttoaine

Muki

Lautanen

Lusikka

Vuodenajasta, kelista tai olosuhteista riippuen

Taukovaatetus, esim. untuvatakki

Valikerroksen vaatetus, esim. villapaita

Varavaatetus: kdsineet, pipo, kaulaliina

Tuulenpitava vaatetus, esim. tuulisella s3aalla tunturissa

Sadeasu ja vaihtosukat

Otsalamppu

Aurinkovoide

Hellehattu, suojaava paahine

Uima-asu ja pyyhe

Peittdvat vaatteet punkeilta suojautumista varten

Hyttyskarkote

Verkkohattu esim. hirvikarpasia varten

Puukko tai monitoimityokalu

Harrastuksistasi riippuen

Kamera vara-akkuineen

Kiikarit

Laji- ja tunnistusoppaita: linnut, eldimet, eldinten lumijaljet

MUISTA SEURAAVALLE RETKELLE




PAIVARETKEN VARUSTEET (TALVI)

Ei ole yhta oikeaa tapaa varustautua retkelle. Kayta tata varusteluetteloa suunnitellessasi omaa luetteloasi tai
tarkistuslistana pakatessasi. Siina on tilaa muistiinpanoillesi. Voit merkita tulosteeseen retken jalkeen, kaytitko
varustetta tai jdiko jotain puuttumaan.

PERUSVARUSTEET OMAT MUISTIINPANOT

Lampimat talviulkoilu- tai retkeilykengat

Talviretkeilyyn sopiva lammin retkeilyasu

Alusvaatteet, esim. merinovillainen kerrasto

Sukat

Paivareppu ja (sade)suojus

Valikerroksen vaatetus, joka mahdollistaa kerrospukeutumisen:
pitkahihainen, villapaita

Korvia ja poskia suojaava padhine tai pipo

Kaulaliina

Lampimat rukkaset

Otsalamppu

Esite tai kartta ja kompassi

Istuinalusta

Evaat

Tulentekovalineet vedenpitavasti pakattuna

Termospullossa lamminta juotavaa

Matkapuhelin, tayteen ladattu akku, lammin suojus

WC-paperi kaymalaa varten

Roskapussi

Pieni EA-laukku: laastari, haavapyyhe, rakkolaastari, sideharso, joustoside

VOIT LISAKSI TARVITA

Ruuanvalmistukseen

Retkikeitin, kattilat ja polttoaine

Muki

Lautanen

Lusikka

Vuodenajasta, kelista tai olosuhteista riippuen

Taukovaatetus, esim. untuvatakki

Varavaatteita, jotka mahdollistavat
kerrospukeutumisen

Vaihtosukat

Aurinkovoide

Aurinkolasit

Puukko tai monitoimityokalu

Harrastuksistasi riippuen

Kamera vara-akkuineen

Kiikarit

Lumikengat tai liukulumikengat ja sauvat

Naskalit ja muita jadturvallisuusvalineita

Sukset, sauvat ja monot

Laji- ja tunnistusoppaita: linnut, eldimet, eldinten lumijaljet

MUISTA SEURAAVALLE RETKELLE




